
Departamento ng mga Serbisyong Pangkaunlaran ng California  
(California Department of Developmental Services)

EL NIÑO PAGHAHANDA  
FACT SHEET

Maging handa sa bahay, sa trabaho, at sa mga komunidad na ating pinaglilingkuran.

ANO ANG EL NIÑO?
Isang likas na padron (pattern) ng panahon kung saan ang tropikal na Karagatang Pasipiko 
ay umiinit nang higit sa karaniwan. Nagdadala ito ng mas basa at maunos na mga taglamig 
sa ilang bahagi ng California, lalo na sa timog at gitnang mga rehiyon. Nagkakaiba-iba ang 
mga epekto depende sa lokasyon at bagyo.

KASALUKUYANG KALAGAYAN
• May ipinatutupad na Abiso sa El Niño ang Pambansang Organisasyon sa Karagatan at 

Atmospera (National Oceanic and Atmospheric Organization o NOAA): Nararanasan na 
ang mga kondisyon ng El Niño.

• Higit sa 90% ang posibilidad ng malakas na kaganapan ng panahon ngayong taglagas 
at taglamig (2026-27).

• Maaaring magpatuloy ang mga kondisyon ng panahon hanggang sa tagsibol ng 2027.

Mga Posibleng Epekto: Malakas na ulan at pagbaha • Pagguho ng lupa at pag-
agos ng debris, kabilang na sa mga lugar na nasunog na • Pagguho ng baybayin 
at malalaking alon • Pagsasara ng mga kalsada at pagkaantala sa transportasyon • 
Pagkawala ng kuryente • Pagkaantala ng mga serbisyo, suporta, at pangangalaga.

IHANDA ANG IYONG SARILI AT ANG IYONG SAMBAHAYAN
• Bumuo ng kit: tubig, pagkain, gamot,  

flashlight, baterya, charger, at mga kopya  
ng mahahalagang dokumento.

• Gumawa ng plano: mga lugar ng 
pagtatagpuan, impormasyon ng kontak  
sa labas ng lugar, at mga ruta ng paglikas.

• Manatiling may alam: mag-sign up para sa  
mga emergency alert ng inyong county at 
alamin ang inyong panganib sa pagbaha  
at pagguho ng lupa.

• Protektahan ang iyong tahanan: linisin ang mga 
alulod at kanal, at suriin ang iyong seguro laban 
sa baha (madalas hindi kasama ang baha  
sa mga karaniwang polisiya).

• Alamin ang iyong tungkulin: makipag-usap 
sa iyong superbisor tungkol sa kung paano 
pamahalaan ang iyong mga gawain sa 
trabaho sa panahon ng emerhensiya.



IHANDA ANG MGA KOMUNIDAD NA PINAGLILINGKURAN NATIN
• Mga planong nakasentro sa tao: 

hikayatin ang mga indibidwal at 
pamilya na bumuo ng mga planong 
pang-emerhensiya na sumusuporta 
sa mga nakagawian, at sumasalamin 
sa mga pangangailangan sa 
komunikasyon, paggalaw, at pandama.

• Mga medikal at pang-araw-araw na 
pangangailangan: magplano para 
sa backup na kuryente para sa mga 
medikal o assistive na kagamitan, 
dagdag na gamot at suplay, mga 
pangangailangang pang-diyeta, at 
listahan ng mga provider at kontak.

• Paglikas at transportasyon: tukuyin ang 
mga magagamit na transportasyon, 
mga opsyon sa silungan, at kung sino 
ang tutulong kung magsara ang mga 
kalsada o mawalan ng kuryente.

MGA MAPAGKUKUNAN
• Mga update ng NOAA Climate Prediction Center ENSO: cpc.ncep.noaa.gov
• Ready.gov at Listos California: ready.gov • listoscalifornia.org
• I-dial ang 211 para sa lokal na tulong at impormasyon tungkol sa mga silungan;  

tumawag sa 911 kung may emergency.
• DDS: dds.ca.gov - Mabilisang Mga Link: Pagiging Handa sa Emerhensiya

• Mga katuwang: makipag-ugnayan 
sa mga sentrong panrehiyon, mga 
tagapagbigay ng serbisyo, at mga lokal 
na tagapamahala ng emerhensiya. 
Ibahagi ang mga plano at listahan ng 
mga kontak bago dumating ang bagyo.

• Malinaw na komunikasyon: ibahagi ang 
mga alerto at tagubilin sa payak na 
wika, madaling maunawaan na mga 
format, at sa iba't ibang wika.

https://cpc.ncep.noaa.gov/
https://www.ready.gov/
https://www.listoscalifornia.org/
https://www.dds.ca.gov/individuals-and-families/emergency-preparedness-consumer/
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